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B Macarrons amb salsa de Crema de carbassé amb rostes Pesols saltats amb ceba i bacd
é formatge de Pa (carbasso, patata i ceba)
c /’ v Truita de patata i ceba amb
\ ._‘_;‘f Croquetes casolanes de rostit Ventresca de llug al forn amb e
\\ et amb enciam i olives salsa de tomaquet
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Sopa de brou de pollastre amb Mongetes tendres amb patates Mongetes seques saltades amb Arrds amb verdures (ceba, tomaquet, I Amanida de tomaquet amanit,
fideus (brou de pollastre, pasta, porro, bU”idES all | ju|ivert ‘ alberginia, pastanaga i mongetes verdes) formatge fFESC i orenga
pastanaga, ceba i api) Arros '

Dauets de gall d’indi adobats al Salsitxes de porc amb samfaina Truita de carbassé amb enciam i
forn amb cogombre i pastanaga | olives

Fideua (brou de peix natural, tomaquet i ceba)

Daus de Rosada arrebossats amb
enciam i pastanaga

. p. . B Fruita i patintegral
Fruita i pa integral Fruita i pa |

7 8! 9 Fruita i pa 10

logurt i pa integral
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Espaguetis integrals amb salsa de Diaf{r{n’gticyde la comarca del | Pésols amb patata i pastanaga Amanida d’enciams, tomaquet, Sopa de brou amb arros (Brou de
tomaquet i formatge rallat Montsia i \ olives i pastanaga PO];astre, porro, pastanaga, ceba, xirivia i
4 4 A . api
IS prdures de Y de& || Cuixetes de pollastre al forn amb . ) Truita de pernil dolg amb enciam
Seitons arrebossats amb enciam, J| terres de I'Ebre (Carbasso, patata, cebai Llenties estofades amb xoric P ¢

carxofa) o< it (Pebrot, xorig ,tomaquet ,ceba, pastanaga i i pastanaga.

rbs'q‘el delta amb calamarsii alls porro)
tendres, Fruita i pa integral Fruita i pa logurt i pa integral

14 | Fruitaipa 16 17

Caldereta de cigrons estofats

(patata, col,pastanaga, ceba i porro)

llombarda i pastanaga

Fruita i pa integral
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Espirals amb salsa pesto Mongeta verda amb patata
bullida

Filet de gall d’indi al forn amb
herbes aromatiques i tomaquet,

enciam i olives

Amanida verda (enciam, tomaquet,

pastanaga i blat de moro)

Arros amb salsa de tomaquet i
orenga

Filet de llug al forn amb all i
julivert, enciam, llombarda i
pastanaga

Daus de pollastre al forn a I'allet Mandonguilles mixtes amb

patata i verduretes (pastanagai
mongetes)

Fruita i pa integral
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Truita de carbassé amb

pastanaga i blat de moro amb tomaquet amanit

Fruita i pa

Fruita i pa integral 21 Fruita i pa logurt i pa integral 25

22

Tricolor de verdures (Mongeta verda,
patata i pastanaga)

Amanida de tomaquet amanit, Arros caldos d’hortalisses

formatge fresc i olives

Nuggets vegetals amb salsa de

Tires de calamar arrebossades
enciam i cogombre

Canelons de carn gratinats quetxup casola | enciam

Fruita i pa Fruita i pa integral

Fruita i pa integral
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