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Arrds amb salsa de tomaquet i Sopa de brou de pollastre (broude Mongetes seques saltades amb Tomaquet amanit amb
orenga pollastre, porro, pastanaga, ceba i api) all I julivert cogombre, formatge fresc i
orenga
\ ._c;;f N Seitons arrebossats amb enciam i Truita de carbassé amb enciam i Escalopins de llom de porc al forn Fideua amb sipia (brou de peix natural,
\\ ‘,)‘ pastanaga olives amb samfaina tom‘aquet,‘s[pia.i ceba)
Fostal Fruita i pa integral Fruita i pa integral ’ logurt i pa integral
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SIS let | Fepapuetisintegrals amb salsa de 1 pésols amb patata i pastanaga g Amanida d’enciams, tomaquet, Sopa de brou amb arros (Brou de
pebre vermell dolg tomaquet i formatge rallat cogombre, olives i pastanaga pollastre, porro, pastanaga, ceba, xirivia i
| - . Cuixetes de pollastre al forn amb ?I_p'). d i ceb b
Croquetes de rostit amb enciam, Bacall SEiE | julivergiiil tomaquet amanit Lasanya amb bolonyesa de s pattata HGeDIEm
blat de moro i olives enciam, llombarda i pastanaga 1 llegums enciam I pastanaga.
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Macarrons al pesto d’alfabrega Caldereta de cigrons estofats . Amanida d’enciams, tomaquet, Arros amb verdures (ceba, tomaquet, Broquil amb patata bullida
amb espinacs tata, Sl t ) I astanaga i poma alberginia, pastanaga i mongetes verdes) : h .
g i 1 d ) i, : B Filet de gall d’indi al forn amb
Filet de llug al forn amb llimona, WA espinacs ceba i porro) Aletes d istre adobades N herb St B aquet
: : . . . etes de pollastre adobades a erbes aromatiques i tomaquet,
enciam, llombarda i pastanaga Ous al forn amb beixamel i Mandonguilles de vedella amb B . B y
. forn amb pastanaga i blat de enciam i olives
formatge gratinat patata i verduretes (pastanaga i
Fruita i pa integral Frhita i 53 integral mongetes) mee
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Espirals amb sofregit de
tomaquet
Dauets de gall d’indi al forn amb

Llenties estofades amb verdures
(Pebrot, ,tomaquet ,ceba, pastanaga i
porro)

Tomaquet amanit amb Arros caldos d’hortalisses

cogombre, blat de moro i olives

Tricolor de verdures (Mongeta verda,
patata i pastanaga)

Maira de Palamés enfarinada
amb enciam i cogombre

Contracuixa de pollastre al forn enciam i blat de moro

Canelons de carn gratinats Truita de verat amb escarola

amb enciam
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