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\ Arros saltat amb carbasso, Llenties estofades amb verdures

& pastanaga i salsa de soja (Pebrot ,tomaquet ,ceba, pastanaga i
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Sopa de brou de pollastre amb Mongetes tendres amb patates Arrds amb verdures (ceba, tomaquet Mongetes seques saltades amb I Tomaquet amanit amb
fideus (brou de pollastre, pasta, porro, bullides alberginia, pastanaga i mongetes verdes) ’ all | julivert COgombre, formatge fresci
pastanaga, ceba i api) '
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8 Truita de carbassé amb enciam i Escalopins de llom de porc al forn

Seitons arrebossats amb enciam i
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Patates amb bledes a I'allet i rESpaguetiS integrals amb salsa de = pesols amb patata i pastanaga Amanida d’enciams, tomaquet, Sopa de brou amb arros (8rou de
pebre vermell dol¢ tomaquet i formatge rallat } cogombre, olives i pastanaga pO];astre, porro, pastanaga, ceba, xirivia i
A api
Cuixetes de pollastre al forn amb - -
. . ’ Gall sant Pere al forn all i julivert i A . Lasanya amb bolonyesa de Truita de patata i ceba amb
Croquetes de rostit amb enciam, : . tomaquet amanit enciam i pastanaga.
. amb enciam, llombarda i llegums
blat de moro i olives X
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Fruita i pa integral P Fruita i pa integral A e logurt i pa integral
Fruita i pa integral Fruita i pa integral
13 14 15 16 17

Arrds amb salsa de tomaquet i Caldereta de cigrons estofats Espaguetis al pesto d’alfabrega Broquil amb patata bullida

orenga amb espinacs (patata, col,pastanaga,

Amanida d’enciams, tomaquet,
pastanaga i poma

Filet de gall d’indi al forn amb

espinacs,ceba i porro) Filet de “U(} al forn amb IIimona,

Aletes de pollastre adobades al Ous al forn amb beixamel i Mandonguilles de vedella amb enciam, llombarda i pastanaga Zﬁzli)ae;?g:c:;uques I tomaquet,
gk Ay formatge gratinat patata i verduretes (pastanaga i o
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Tricolor de verdures (Mongeta verda,
patata i pastanaga)
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Tomaquet amanit amb
cogombre, blat de moro i olives

Arros caldos d’hortalisses Llenties estofades amb verdures
(Pebrot, ,tomaquet ,ceba, pastanaga i

porro)

Contracuixa de pollastre al forn

Maira de Palamés enfarinada
amb enciam i cogombre

Canelons de carn gratinats amb enciam

Truita de carbassé amb escarola
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